
EVALYASYON RAPID LAVI MWEN™

Yon evalyasyon rapid pou ede w wè sa k ap mache byen nan lavi w ak sa ki bezwen plis atansyon.

Kreye pa Dondada The Resetter™

"Pran yon ti poz. Gade kote w ye. Chwazi pwochen etap ou."
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KIJAN MWEN YE JODI A?

Bay chak kategori yon nòt soti 1 rive 10:
Sante_____
Relasyon_____
Finans_____
Konfyans nan tèt mwen_____
Bonè_____
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KISA KI KANPE DEYÒ?

Ki domèn ki bezwen plis atansyon?
Ki domèn mwen fyè de li?
Ki sa ki siprann mwen nan repons mwen yo?
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PWOCHEN ETAP MWEN

Yon angajman mwen pral pran semèn sa a:
Poukisa sa enpòtan pou mwen?
Ki sipò mwen bezwen?
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